
Anatomia okolicy lędźwiowej – warsztaty kadawerowe i zabiegi 
operacyjne na żywo

PoznanLab, Przeźmierowo, ul. Leśna 42a

START 10:00 | Część teoretyczna – sala wykładowa

• Syntetyczne przypomnienie anatomii prawidłowej okolicy lędźwiowej
• Teoretyczne założenie leczenia operacyjnego kręgosłupa w części lędźwiowej:
- dyscektomia, 
- ostrzyknięcia parawertebralne i wertebroplastyka
- zabieg stabilizacji części lędźwiowej kręgosłupa 

• Podstawowe zasady bezpieczeństwa podczas zajęć sekcyjnych (pracownik PoznanLAB)

11:45 | Przerwa kawowa

12:00 | Część praktyczna – cadaver lab

• anatomia sekcyjna części lędźwiowej - warstwowa preparacja z omówieniem kolejnych struktur z 
uwzględnieniem znaczenia klinicznego oraz operacyjnego 
- skóra i jej mobilność w tej okolicy
- powięź  i mięśnie przykręgosłupowe okolicy lędźwiowej
- więzadła kręgosłupa (w tym więzadło żółte)
 - kręg i krążek międzykręgowy
 - zawartość  kanału kręgowego

14:15 – 14:45 | Lunch

• anatomia operacyjna wybranych zabiegów kręgosłupowych
- ostrzyknięcie parawertebralne
- wertebropalstyka
- dyscektomia
- zabieg stabilizacji przeznasadowej

Podsumowanie i Sesja Q&A

17:00 | ZAKOŃCZENIE SZKOLENIA

Podane godziny przerw kawowych oraz zakończenia szkolenia są orientacyjna. Realny czas trwania warsztatów zależał będzie od 
liczby uczestników oraz ich zaangażowania w zajęcia. Warsztaty praktyczne na ludzkich preparatach nieutrwalonych. Podczas zajęć 
praca odbywać się będzie na pojedynczym preparacie torsu.

Przerwy kawowe oraz lunch (ciepły posiłek) zawierają się w cenie szkolenia.


	Kurs fizjoterapii | Staw kolanowy



